Iniitation - Paowny & aitistes

Jeudi 23 mars de14a19n

Portes ouvertes de I’'hépital de jour psychiatrique - Helix - Clinique Saint Jean

Nous proposons aux visiteurs de découvrir les ateliers proposés
et une exposition des travaux récents des patients.

Ce parcours permettra, a travers certaines réalisations et do-
cuments audio-visuels, d'appréhender les processus en ceuvre
a I'hopital de jour et de rencontrer les différents membres de
I'équipe.

Le travail thérapeutique est basé sur des ateliers de groupe uti-
lisant divers médias et la parole. Un panel d’ateliers est proposé
favorisant : la créativité, l'expression artistique, I'expression cor-
porelle, I'expression verbale et le lien social.

Le tout vise a déployer des modalités de lien aux autres et au
monde, ainsi que d'expression et de découverte de soi.

Coordonnées : Clinique Saint-Jean,
Hopital de jour psychiatrique — Helix
rue du Méridien, 100
1210 St Josse-ten-Noode

Infos : 0222592 51

Accés : Bus 66 / 65, arrét : St Etienne

Bus 61, arrét : rue Traversiere

Tram 25, arrét : Robiano

Tram 92 et tram 93, arrét : Gillon

Métro Botanique, ligne 2 et 6 : arrét Botanique

Possibilité de parking
Ces portes ouvertes sont organisées dans le cadre du parcours d’ar-

tiste de la plate-forme de la concertation de la santé mentale de la
Région Bruxelles Capitale. http://pfcsm-opgg-apa.be/



