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Bruxelles, le 25 septembre 2008

L'imagerie médicale par résonance magnétique désormais aussi à la Clinique Saint‑Jean à Bruxelles

Bruxelles - Depuis peu, le service de radiologie de la Clinique Saint‑Jean à Bruxelles a été équipé d'un appareil MRI (Magnetic Resonance Imaging) de la toute nouvelle génération ou encore appareil pour imagerie par résonance magnétique. Après une phase test, l'IRM de la Clinique Saint‑Jean est actuellement entièrement opérationnelle. La technique d'imagerie IRM ne fait pas usage de radiation ionisante, mais de puissants champs magnétiques et d'ondes radio. Cela offre un grand nombre d'avantages pour les patients. L'excellente qualité des images obtenues permet au radiologue de rendre visibles, dans un stade précoce, des lésions difficiles à dépister et donc aussi de les traiter plus rapidement.

Lors d'une IRM, certains signaux sont produits à l'aide d'un aimant puissant et d'ondes radio. Ils sont captés par une antenne. Un ordinateur traite les signaux pour construire une image de la partie du corps examinée. D'éventuelles anomalies peuvent en être déduites. "Du fait qu'il n'y a pas d'utilisation de rayons ionisants, l'IRM offre d'énormes possibilités d'examen", nous explique le Dr Lambrechts, radiologue et chef de service. "Notre IRM dispose d'un aimant puissant de 1,5 tesla et est surtout utilisé pour des applications cliniques courantes. Les plus importantes sont le diagnostic de maladies du cerveau et de tumeurs. L'IRM joue aussi un rôle important dans l'examen de troubles neurologiques, tel que l'examen du crâne. Les examens IRM fonctionnels, comme la cartographie lors d'une intervention neurochirurgicale, permettent une meilleure localisation de la lésion", selon le Dr Lambrechts.

En outre, l'IRM est également indiquée pour l'examen des vertèbres et plus particulièrement de la moelle épinière. L'IRM permet aussi de faire certaines analyses des anomalies du fœtus ou de l'abdomen aigu chez les femmes enceintes. L'IRM est indiqué pour des examens de troubles musculosquelettiques tels que les douleurs musculaires et articulaires dans l'épaule, le coude, le poignet, la main, le doigt, le genou, le pied et le talon. On peut aussi faire appel à l'IRM pour des applications cardiologiques, mais pour le moment la Clinique Saint‑Jean ne dispose pas encore du logiciel pour réaliser de tels examens. Par contre, l’appareil est déjà équipé des gradiants les plus performants sur le marché, permettant à terme d’effectuer ce type d’examen.

Le service de radiologie de Saint-Jean a également acheté une application supplémentaire permettant l'IRM de diffusion. Ainsi, il est possible d'obtenir des images qui se rapprochent des informations fournies, dans certaines domaines, par le PET-scan. L’appareil permet aussi de faire des scan du corps entier permettant de dépister entre autres des maladies cardiovasculaires et des tumeurs à un stade précoce.

Pour de plus amples informations:
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A propos de la Clinique Saint-Jean

La Clinique Saint-Jean, sise au cœur de Bruxelles, offre, avec l’appui de ses 1.200 collaborateurs hautement spécialisés, un ensemble étendu de soins de qualité. Il s'agit d'un ensemble de soins, basés sur la reconnaissance des besoins physiques, émotionnels et sociaux du patient. Le respect de la diversité culturelle, philosophique et religieuse y occupe une place centrale. La Clinique Saint-Jean existe depuis 1211 et s’appuie sur une tradition hospitalière de plus de huit siècles.

